"La biodiversité, c'est la vie,

La biodiversité tisse la taile de
la vie,

Elle n'est pas la "propriéfé
mfellectuelle' des entreprises,

Elle nrest pas un atoul tinancier
pour ceux dont |ravidifé enfraine
l"extinction e la perfe de |3
biodiversité",

— Dvr Vandana Shiva
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A BODIVERSTTEEST UN CONTINUUM 1t vt e e s
JULL de la biodiversité et la santé de chague éfre

humain sur la planéte,

La biodiversité défermine la santé d'un
écosysTéme, car elle crée et maintient des
niches pour une variété d'éfres dittérents, et
rajeunit les tonctions écologigues.

Plus la complexité d'un écosystéme est élevée,
plus la résilience el la sanfé de ce systéme
sont élevées,

Tous ces processus ont un lien direct et
tangible avec la sanfé humaine, car il exisTe uv
lien étroif enfre la biodiversité du sol, les
micro—organismes, les planfes el leurs graines,
les espéces el variélfés sauvages, et les
animaux, el la biodiversité de nofre
alimentafion el de nos intesTins,

La biodiversité est donc nécessaire & Tous les
niveaux du systéme alimentaire,

174

o
.
O c—==
SO )
o

LA SANTE DE LA
PLANETE ET LA
SANTE DES ETRES
HUMAINS NE FONT
QU "UN.

TOUT EST
INTERCONNECTE,
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S La biodiversité réqule la santé des cucles
des nutriments, de |"eau et du carbone gqui

[ -[ passent par le sol pour rejoindre les
rivieres, les toréfs et les océans,

R

1 Le sol esT |écosysteme le plus diversitié
MINH PA [A de la planéte : un gramme de sol contient
) jusqu'a un milliard de cellules bactériennes

O DI\/ER ]TE et de mycélium de champignons, ainsi gue

d'innombrables aufres insectes, arthropodes
et nématodes,
La santé du sol condifionne la santé des

NOUS NOUS planfes qui y poussent, ce qui intluence

NOURRISSONS DE | , N |
LA SANTE DES ensuite la santé et la diversité des animaux

FCOSYSTEMES ET . .
DES CYCLES Gqul se nourrissent de ces plantes,

NATURELS QU'ILS \ | |
REGULENT. Ce sonT ces planTes el ces animaux Gui NOUS

hourrissent,
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La biodiversité des micro—organismes du sol est
intimement liée a la santé et a la diversité de
nofre microbiome humain, par le biais du sol avec
lequel nous sommes en confact et des aliments que
nous consommons,

Le microbiome du sol el le microbiome humain
constituent un seul et méme super—organisme, car
le sol agiT comme un réservoir de la diversité du
microbiote,

Notre microbiome joue un rble clé dans l|a
réqulation de notre métabolisme, le rentorcement
de nofre systéme immunitaire, la réqulation des
hormones et du rythme civcadien, ainsi gue dans la
production et |"absorption des nutriments,

Cela signitie que Toul appauvrissement de la
diversité du microbiome du sol causé par
[*agriculture industrielle a un ettet direct sur |a
sanTé humaine,




Travailler en velation directe avec la nature et
se concentrer sur le soin de la biodiversité ef
de 1a santé des écosystémes, a historiguement
produit des sustémes de connaissances gqu
reconnaissent la maniére dont foutes les tormes
de vie inferagissent et s'intluencent
mutuellement pour Tormer une toile de la vie
complexe.,

Au Til des millénaires, |a biodiversité des sols
et les rvelaTions enfre les plantfes et les animaux
ont donné naissance a diverses culfures ef
systémes de connaissances tondés sur la santé,
la résilience el le respect de la terre,

Ces velations nous ont ottert |'immense
diversité de semences, de culfures ef
d'aliments qui ont constitué les réqgimes
alimentaires el les systémes de culfure
tradifionnels.
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Mais avec |'essor de |'agriculture industrielle, |3
sanfé des agroécosusTémes n'est plus prise en
compte en raison du mythe de |Taugmentation de |a
producTivité et du rendement par heclare.

Le sustéme agroalimenfaire mondialisé et
industrialisé a provogué une destruction sans
précédent grace a |"ufilisation dragrofoxines, au
labourage intensit, aux monoculfures d'06M ef
aux changements massits d'attectation des sols.
Tous ces tacleurs ont enfrainé | extinction
d'animaux el de planfes, |"épuisement du
 CuLToRES - sor Do microbiome du sol et la dégradatior

LA PRODUCTION S d'écosysTémes dans leur intégralité,

En un siecle, 152 de la diversité génétigue 3

disparue en raison de la monoculfure et de

A A A Al 4 [*unitormisation de la sélection végétale,
152 DB LA DIVERSITE Aujourd hui, le mais, le blé et le riz tournissent &0

_ASSS GENETIQUE A DISPARU EN . -
B> P /0 ANs EN RAISON DE LA % de nos calories gquoTidiennes, alors que seulement
: ? MONOCULTURE, 9 cultures représentent e » de la productior

T végélale toTale,




La sélecTion industrielle des semences
d'aujourd hui cherche a obtenir des variétés
végéTtales qui produisent une récolie
totalement unitorme grace a une généfigue
identigue, Ce Type de sélection industrielle
des semences a conduit au remplacement de
variétés locales ayant évolué au til des
siecles par des variétés homogeénes, hubrides
ou génétiguement moditiées.,

La réduction de la biodiversité dans les
régimes alimentaires nous a amenés a ne
consommer qu'un peu plus de 200 espéces
sur les plus de & 000 variétés identitiées, et
la grande majorité des gens ne vivent plus

TRADITIONNELLEMENT, LES

: A IR AGRICULTEURS SELECTIONNAIENT LES v > Yo I- |
WML SEMENCES EN FONCTION DE LEUR gU avec olOuze csteces vegefa\es Al CINg
RESISTANCE AU FIL DU TEMPS, AFIN \ .
DE GARANTIR UNE RECOLTE espéces animales,

FRUCTUEUSE D'UNE GENERATION A
L " AUTRE. (8) Navdanya
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Par conséquent, la combinaison de régimes
alimentaires basés sur des aliments indusTriels
transtormés et la dégradation de la biodiversité
a Tous les niveaux des systémes alimentaires ont
enfrainé |appauvrissement du microbiome
humain, un mangue Ade nufriments de base ef
une confaminafion pofentielle des aliments par
des substances chimigues cancérigénes et
perfurbalrices du systéme endocrinien provenant
de |'agrochimie, des hormones de croissance
artiticielle et des souches de ‘bactéries
résistantes aux anTibiotigues,

L "énorme explosion des maladies nov
transmissibles est directement liée a ces

changemenTs,



NOMBREUSES FAUSSES
SOLUTIONS SONT ACTIVEMENT
PROMUES AU NOM DE LA
PRESERVATION DE LA
BIODIVERSITE.,..

DE
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CEPENDANT, ELLES
S*"APPUIENT SUR LES MEMES
SYSTEMES QUI DEVASTENT LA
SANTE ECOLOGIQUE ET LA

SANTE HUMAINE, @Navdanya
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Malgré la prise de conscience internationale de
[*imporTance de la restauration ef de la
conservation de la biodiversité, la perte de
biodiversité a confinué a s'agqraver, sans
GU'aucune mesure ne soil prise pour treiner le
modele agroalimentaire industriel tondé sur les
agrofoxines, la dégradation des sols, les
combustibles tossiles et la pollution,

De nombreuses tausses solutions sont
activement promues au nom de la préservation
de la biodiversité, comme le séquencage
numérigue de |'intormation génétique, s
biotortitication pour la nutrition, une nouvelle
génération d'06M et |'agriculture de précision
pour une “agriculfure durable', Mais ces tausses
soluTions ne tont que nous réorienter vers des
modeéles d'agriculTure industrielle,
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NOUS POUVONS CULTIVER LA SANTY

/7

GRACEA L AGROECOLOGIE

\

—

Une franstormation des sustémes alimentaires basée
sur la biodiversité et |ragroécologie, en opposition
aux sysTémes alimentaires mondialisés et
écologiguement nuisibles, est revendiguée par des
mouvements du monde entfier au nom de l|a
souveraineté alimentaire, Incarnant une visioy
dittérente de ce que peuvent étre les systémes
alimentaires, ces mouvemenls préservent les
semences, les sols, la biodiversité, les
agroécosystémes et la nulrition,

Les agriculteurs sont les gardiens de la diversité 3
transmelire de génération en génération pour
assurer la résilience a long ferme des ditftérentes
culTures, des connaissances, de la culfure et de la
communauté en reconnaissant le caraclére sacré de
tous les éfres pour maintenir le Tissu de la vie,
Les &fres humains tont parfie du réseau alimentaire
— en Tant que gardiens, co—créateurs, mangeurs
et culTivaleurs.

La nourrifure Tait de nous des membres de l|a
tamille de la Terre,
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