"La biodiversidad es la vida,

La biodiversidad teje la red de la
vida,

No es "propiedad infelectual" de
las empresas.

No es un activo financiero de
aguellos cuya codicia impulsa |3
extincién y la pérdida de
biodiversidad.,

— Dv Vandana Shiva




seres del planefa.
.. La biodiversidad defermina la salud de ur
W o ecosisTema, ya que crea y manTiene nichos para
una variedad de seres diterenies, ademas de
regenerar las Tunciones ecolégicas,
Cuanfo mayor sea la complejidad de ur
ecosistema, mayor serd la resiliencia y la salud
de ese sisTema.
Todos estos procesos Tienen un vinculo directo
con la salud humana, ya gque exisfe una
conexiéon intfima entre la biodiversidad de los
suelos, sus microorganismos, las plantas y sus
semillas, las variedades y especies Tanto
silvestres como de culfivo, 4 los animales, con
la biodiversidad de wnuestra diefa y nuestro
microbioma., La biodiversidad es, por lo Tanto,
necesaria en todos los niveles del sistema
alimentario,

Existe una protunda conexion entfre cada nivel
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S La biodiversidad requla la salud de los
ciclos de los nufrientes, el agua y el

.[A carbono que se mueven a través del suelo u

hacia los rios, bosques y océanos.

tl suelo es el ecosistema mas diverso del

planeta, ya que un gramo de suelo contiene

hasta mil millones de células de bacterias y

micelio de hongos, ademéas de otros

innumerables insectos, arfrépodos y

nematodos,
La salud del suelo determina la salud de las
SOMOS plantas que crecen en él, que a su vez
ALIMENTADOS POR | |
LA SALUD DE LOS atectan a la salud y la diversidad de los
ECOSISTEMAS Y | .
05 CICLOS animales que se alimentan de esas plantas,
NATURALES | |
QUE REGULAN. Esas plantas y animales nos alimentan a
NOSoOTros.
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estd intfimamente ligada a la salud y la diversidad
de nuestro microbioma humano, ya gque se
constifuye a Través del suelo con el que estamos
en contacto u los alimentos que consumimos,

El microbioma del suelo 4 el microbioma humano
son un solo superorganismo, dado gue el suelo
actia como depédsito de la diversidad de |a
microbioTa,

Nuestro microbioma realiza Tunciones clave para
reqular nuestro metabolismo, mejorar nuestro
sistema inmunitario, reqgular las hormonas u el

rifmo circadiano, y contribuir a la generacidon y
absorcion de nutrientes,

tsto signitica que cualguier disminucion de |a
diversidad del microbioma del suelo causada por |3
agricultura industrial fiene un etecto directo en la
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La velacion directa con la naturaleza, el
cuidado de la biodiversidad y la salud de los
ecosistemas han generado histéricamente
sistemas de conocimiento donde se reconoce
como Todas las tormas de vida inferactuan vy
se intlugen mutuamente para tormar la red de
la vida., La biodiversidad de los suelos, y las
intervelaciones de plantas y animales, har
generado y coevolucionado durante milenios er
diversas culturas y sistemas de conocimiento
basados en la salud, |a resiliencia y el cuidado
de la tierra,

Estas relaciones nos han reqgalado la enorme
diversidad de semillas, cultivos y alimentos

gque han contormado las diefas fradicionales y
los sistemas de cultivo fradicionales,
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Pero con el crecimiento de la agriculfura
industrial, la salud de los agroecosistemas ya no
se considera bajo el mifo de una mayor
productividad por hectarea., El sisfems
agroalimentario globalizado e industrializado ha
causado una destruccién inigualable gracias al
uso de agrotéxicos, el cultivo intensivo, los
monocultivos de Transgénicos y el cambio masivo
del uso de las Tierras, Todo ello ha provocado
la amenaza de exfincién de animales uy plantas,
el colapso del microbioma y Tertilidad de los
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> « unitormidad de las variedades vegetales, Hoy
75/ DE LA DI\/E\ZSIDAD . , .
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"DESAPARECIDO EN 100 pProporcionay el b0z de nuestras calorias diarias,

' & ANOS POR EL . x + |
MONOCUL TIVO., mienTras que sélo 9 cultivos representan el bz

s~ de la produccion total de cultivos.
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N NUESTRAD DIETAS
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TRADICIONALMENTE, LOS
AGRICULTORES CRIABAN LAS
SEMILLAS PARA QUE FUERAN
CONSISTENTES Y RESISTENTES A
LO LARGO DEL TIEMPO, PARA
ASEGURAR UNA BUENA COSECHA A
LO LARGO DE LAS GENERACIONES,

Actualmente, la seleccion industrial de
semillas busca que las variedades vegetales
produzcan una cosecha totalmente unitorme
medianfe una genélica idéntica, EsTe Tipo de
mejora indusirial de semillas ha conducido a
la sustifucién por variedades homogéneas,
hibridas o moditicadas genéticamenie, de las
variedades Tradicionales desarrolladas a lo
largo de los siglos,

La reduccion de la biodiversidad en las
dietas nos ha llevado a consumir apenas mas
de 200 especies de las mas de b,000
variedades idenfiticadas, 4 la gran mayoria
de las personas viven ahora de no mas de
doce especies de plantfas y cinco de
animales.,
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Por lo Tanto, la combinacién de dietas basadas
en alimentos industriales procesados y |a
degradacion de la biodiversidad en todos los
niveles de los sistemas alimentarios han dado
lugar al deferioro del microbioma humano, a la
talfa de wnutrientes) basicos ¢ a gue los
alimentos estén pofencialmente contaminados
con susTancias guimicas carcindégenas y
perturbadoras del sisfema endocrino
procedentes de productos agroguimicos,
hormonas de crecimiento arfiticiales y cepas de
bacterias resistentes a los antibidticos.

La enorme explosion de entermedades no
transmisibles estd directamente relacionada con
estos cambios.,



EN NOMBRE DE LA
PRESERVACION DE LA
BIODIVERSIDAD SE ESTA

PROMOVIENDO MUCHAS
SOLUCIONES FALSAS.,.
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PERO DEPENDEN DE LOS
MISMOS SISTEMAS QUE HAN
DESTRUVIDO LA SALULUD
ECOLOGICA Y LA SALUD
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A pesar del reconocimiento infernacional de |a
imporTancia de la restauracién y conservacién
de la biodiversidad, |a pérdida de diversidad
biolégica ha sequido empeorando, sin gue se
hayan Tomado medidas para trenar el modelo
agroalimentario industrial basado en los
agrotéxicos, la degradacion del suelo, los
combustibles tésiles y la contaminacion.

En nombre de la conservacion de |a
biodiversidad se promueven activamente muchas
soluciones ftalsas, como la secuenciacién digital
de la intformacién genética, la biotortiticacion
para la nulricidon, una nueva generacidén de
transgénicos y la agricultura de precision para
la "agricultura sostenible', Pero estas talsas
soluciones sélo nos reorientan de wnuevo a los
modelos de agriculTura industrial,



PODEMOY CULTIVAR SALUD ATRAVEL Dt L/

En nombre de la soberania alimentaria, movimientos
de Todo el mundo promueven una franstormacion de
los sistemas alimentarios basada en la biodiversidad y
la agroecologia, en oposicion a los sistemas
alimentarios globalizados y ecolégicamente
destructivos.

Con una vision distinta de lo que pueden ser los
sisTemas alimenTarios, estos movimientos preservay

las semillas, los suelos, la biodiversidad, los
agroecosistemas ¢ la nufricién,

Los agriculfores son quardianes de la diversidad gue
se fraspasa de generacidon en generacidén para
garantizar la vesiliencia a largo plazo de los
diterentes cultivos, el conocimiento, \a culfura ¢ |a
comunidad mediante el reconocimiento de la santidad
de todos los seres para manfener la red de la

Vile ED

Los seres humanos torman parfe de la red
alimentaria, como custodios, como cocreadores,

como comedores y como culfivadores, La

alimentacion nos une a la tamilia de la Tierra,
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