UM PLANETA, UMA SAUDE
UMA RECONCILIAGAO COM A TERRA

No Dia da Terra,
centenas de pessoas, organizagdes e assembleias populares
em todo 0 mundo apelam a uma agdo global
para uma nova Democracia da Terra.
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Manifesto do Dia da Terra - 22 de abril de 2020
Um Planeta, Uma Saude
Uma reconciliagéo com a Terra

A pandemia do Coronavirus é um alerta planetario da Terra para a humanidade.

Ela nos faz lembrar que somos parte da Terra, ndo estamos separados/as dela. Nos lembra que
ndo somos seus mestres, proprietdrios/as ou conquistadores/as, nem somos superiores/as as
outras espécies, como o dogma antropocéntrico nos faz acreditar.

A pandemia nos lembra que temos violado os direitos da Terra e de todas as suas espécies por
nossa conta e risco, e que seria sensato de nossa parte levar em consideragdo o conhecimento e a
sabedoria ancestrais dos povos originarios, guardiGes da Terra ao longo dos tempos, cujo
profundo respeito pela Terra tem se baseado na consciéncia da interconexdo da Vida como um
todo. Prejudicar uma parte significa prejudicar o todo.

A pandemia do Coronavirus ndo é um "desastre natural”, assim como a crise de extin¢do das
espécies ou os extremos climaticos ndo sdo "desastres naturais". As epidemias emergentes sdo
antropogénicas, causadas pelas aces humanas.

A Terra é uma rede de vida interconectada.

A emergéncia de saude que estamos enfrentando como uma comunidade global estd conectada a
emergéncia de saude que a Terra estd enfrentando: sua degradacdo constante, a extingdo e
desaparecimento de espécies e a emergéncia climatica. Quando usamos agrotdéxicos, como
inseticidas e herbicidas para matar insetos e plantas no modelo industrial da agricultura,
produzimos desertificacdo, poluimos a agua, o solo, o ar e destruimos a biodiversidade. Os
agrotdxicos estdo levando diversas espécies a extingdo, incluindo agentes polinizadores, como
temos visto com a diminuicdo das abelhas. Na mineracdo a céu aberto, usamos milhdes de litros
de agua que sdo essenciais para a vida humana e natural. Com a pratica do fraturamento
hidraulico ou “fracking”, nds alteramos a conformacao geoldgica e aumentamos o risco sismico.
Quando queimamos carbono féssil, material que a Terra fossilizou por mais de 600 milhGes de
anos, violamos os limites planetarios. Ao industrializar e globalizar nossos sistemas
agroalimentares, contribuimos com até 50% dos gases de efeito estufa e a mudanca climatica é
uma das consequéncias.

A ciéncia nos informa que, quando invadimos os ecossistemas florestais, destruimos os habitats
das espécies e manipulamos plantas e animais para obter lucro, criamos as condi¢des para o
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surgimento de novas epidemias. Nos ultimos 50 anos, surgiram pelo menos 300 novos patdgenos.
Existem muitos documentos mostrando que cerca de 70% dos patégenos humanos, incluindo o
HIV, o Ebola, a Gripe, a Sindrome Respiratdria do Oriente Médio (MERS — Sigla em Inglés) e a
Sindrome Respiratério Aguda Severa (SARS — Sigla em Inglés) surgiram quando os ecossistemas
florestais foram invadidos e os virus passaram dos animais para os humanos.

Quando os animais sdo criados de forma intensiva, amontoados nas fazendas industriais, para
maximizar o lucro, novas doengas como a gripe suina e a gripe aviaria surgem e se espalham. A
agricultura industrial, intensiva em uso de agrotéxicos, e os sistemas industriais de produgdo e
processamento de alimentos dao origem a doengas crbénicas ndo transmissiveis, como defeitos
congénitos, cancer, distlirbios enddcrinos, diabetes, problemas neurolégicos e infertilidade. Com
as infecgdes por Covid-19, a morbidade aumenta drasticamente com essas condi¢cdes pré-
existentes.

Enquanto afirma alimentar o mundo, a agricultura industrial tem levado um bilhdo de pessoas a
fome e esse nimero estd crescendo em fun¢do do bloqueio mundial, da destruicdo dos bens
naturais e dos meios de sobrevivéncia.

Nossa saude e a saude do planeta é uma sé. Respeitar os limites planetdrios, os limites dos
ecossistemas e a integridade das espécies é vital para proteger o planeta e nossa saude. As
solucBes para as mudangas climaticas também sdo solugdes para evitar novas epidemias. O debate
sobre a questdo das mudancas climaticas ndo pode deixar de considerar o fato de o modelo
tecnoldgico e econémico dominante, baseado em combustiveis fésseis, ndo levar em consideracdo
a finitude dos recursos da Terra. Uma economia global baseada no mito do crescimento ilimitado
e no apetite pelos bens naturais da Terra esta na raiz desta crise de saude e de futuras crises.

Uma resposta holistica e integrada a emergéncia de saude é fazer uma transicdo do paradigma
intensivo em combustiveis fdsseis, de comércio globalizado e ampla pegada ecoldgica, para
sistemas ecolégicos locais, que valorizam a biodiversidade, com producdo e distribuicio de
alimentos para curar a Terra e curar nés mesmos como parte da Terra.

Nosso compromisso do Dia da Terra: retornar a Terra, em nossas mentes, em
nossas vidas

Durante a crise do Covid-19 e depois, no periodo de recuperagdo pds-Coronavirus, precisaremos
aprender a proteger a Terra, seus sistemas climaticos, os direitos e espacos ecolégicos de diversas
espécies e de povos diversos - povos indigenas, quilombolas, popula¢des tradicionais, agricultores
e agricultoras, trabalhadores e trabalhadoras, jovens e mulheres. Para a Terra ndao existem
espécies dispensaveis, ndo existem pessoas descartaveis. Todos nds pertencemos a Terra.
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Para evitar futuras pandemias e novas crises alimentares, em um cenario no qual as pessoas sdo
dispensaveis, precisamos superar o sistema econémico globalizado, industrializado e competitivo,
que esta acelerando as mudancas climaticas, levando espécies a extincdo e espalhando doencas
gue ameacam a vida. A valorizacdo e incentivo aos processos locais deixa espaco para diversas
espécies, culturas e economias locais prosperarem.

Devemos fazer a transicdo da economia da ganancia e do crescimento ilimitado, da competicdo e
da violéncia, que nos levaram a uma crise existencial, para uma "Economia do Cuidado" - para a
Terra, para as pessoas e para todas as espécies vivas.

Devemos reduzir nossa pegada ecoldgica, deixando uma parcela justa de espago ecoldgico para
outras espécies, para todos os seres humanos e para as gerac¢oes futuras. Devemos deixar de ver
os bens comuns da natureza como "recursos", abandonar a visdo utilitarista, colonialista,
capitalista e antropocéntrica que nos ensinou a chamar os presentes da natureza de "recursos
naturais". Somente dessa maneira seremos capazes de reduzir conscientemente nossa pegada
ecoldgica: agindo com responsabilidade, como nossos antepassados.

A emergéncia em saude e o distanciamento social mostraram que, quando ha vontade politica, é
possivel desglobalizar. Vamos tornar permanente essa desglobalizacdo da economia e a producgao
local de acordo com a filosofia "Swadeshi", de Gandhi (baseada nos principios da autogestdo e da
autossuficiéncia). Como nos tem mostrado a pandemia, sdo as comunidades locais, produtoras de
alimentos, que tém sido capazes de fornecer e distribuir alimentos regularmente, enquanto as
cadeias alimentares globalizadas, em algumas partes do mundo, desabaram ou mesmo tem feito
especulagdo com os precos dos alimentos.

Ao contrario do que nos fazem acreditar, ndo é a globalizacdo que protege as pessoas da fome
(que ela produz e agrava), mas a soberania alimentar dos povos, onde as pessoas em suas
comunidades tém o direito de produzir, escolher e consumir alimentos adequados, saudaveis e
nutritivos, com precos justos para a producdo e a troca localmente. Os futuros sistemas
alimentares devem basear-se na soberania das sementes e na soberania alimentar, em economias
locais circulares que retribuem a terra, e com garantia de precos justos aos produtores.

O pensamento mecanicista que domina nossas sociedades cria lucros corporativos e pessoais
através da extracdo e manipulacdo. As corporacdes e os bilionarios que, por meio de suas acoes,
declararam guerra a Terra e tém sido responsaveis pelas multiplas crises do mundo, agora estdo se
preparando para a intensificacdo da agricultura industrializada por meio da digitalizacao e da
inteligéncia artificial. Eles estdo prevendo uma agricultura sem agricultores e um futuro com
comida falsa, produzida em laboratdrio. Este processo aprofundara a crise ecoldgica, destruindo a
biodiversidade e aumentando nossa separagdo em relagdo a Terra.

A comida é a teia da vida e para fazermos as pazes com a Terra devemos comegar com a comida.
Nos reconectamos com a Terra quando cuidamos do solo e da biodiversidade. Lembramos que
somos humanos porque somos do "humus" - do solo. Somente com nossas mentes, coragdes e
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maos trabalhando em conjunto com a Terra, sendo parte integrante de sua criatividade, é possivel
curar a Terra, fornecendo alimentos saudaveis para nds e para todas as outras espécies.

Nossa experiéncia, em conjunto com outras organizacdes e redes conscientes da Terra, que
defendem a Liberdade de Sementes e a Liberdade Alimentar, nos ensinou que os sistemas
alimentares agroecoldgicos e biodiversos locais regeneram o solo, a dgua e a biodiversidade,
fornecendo alimentos saudaveis para todos/as e fortalecem o sistema imunolégico humano. A
riqueza da biodiversidade em nossas florestas, em nossos campos, em nossos alimentos e em
nosso microbioma intestinal conecta o planeta e suas diversas espécies, incluindo os seres
humanos. Assim, a saude se torna o fio condutor, assim como as doengas que o Coronavirus nos
apresenta tao claramente hoje.

A guerra contra a Terra é uma guerra contra o futuro da humanidade

Todas as emergéncias que tém representado risco de vida, em nossos tempos, estdo enraizadas
em uma visdo mecanicista, militarista e patriarcal de sociedade e mundo, na qual os seres
humanos estdo separados da natureza, como mestres da Terra, que podem possuir, manipular e
controlar outras espécies como objetos para obter lucros. Também estdo enraizadas em um
modelo econ6mico que entende os limites ecoldgicos e éticos como obstrucGes que devem ser
removidas, abrindo espaco para os interesses do lucro e do poder corporativos desenfreados.

As previsdes cientificas indicam que, se ndo pararmos esta guerra antropogénica contra a Terra e
suas espécies, em breve destruiremos as mesmas condicdes que permitiram que os seres
humanos evoluissem e sobrevivessem. A ganancia, a arrogancia e a irresponsabilidade humanas
nos levardo a proxima pandemia - e finalmente a extingao.

A Terra reflete quem nds somos. Ela estd nos mostrando sua interconexao e nos chamando para
reconhecer suas diversas inteligéncias vivas - na teia alimentar do solo, nas plantas, nos animais e
em nossa comida.

A Terra enviou um pequeno virus invisivel para nos ajudar a dar um salto quantico na criagdo de
uma nova civilizagao ecoldgica planetaria baseada na harmonia com a natureza — o que hoje é um
imperativo de sobrevivéncia.

Nosso Compromisso

Ao assinar este manifesto, nos comprometemos com uma coalizdo planetaria, a estimular e
induzir as autoridades e representantes dos governos em cada um de nossos paises, cidades, vilas
e comunidades, para que promovam uma transi¢cdo do paradigma do ecocidio, que hoje comanda
nossos modelos de produgdo, para um paradigma em que a responsabilidade ecolégica e a justica
socioeconO6mica sdo fundamentais para criar um futuro saudavel e vibrante para a humanidade.
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Uma acdo real para a mudanga climatica significa deixar para tras nossa civilizagdo sustentada na
extracdo e ganancia, dependente do petrdleo, e construir uma nova era de interconexdo e cuidado
com a Terra.

Pedimos o apoio coletivo de comunidades, territérios e nagdes que colocam a ecologia no centro
de um paradigma, com uma nova e justa economia do cuidado.

No Dia da Terra, vamos pedir desculpas pelo mal que temos feito a Terra, a partir de uma ilusdo de
separacdo, criando paradigmas e instrumentos violentos que tem permitido uma guerra contra a
Terra. Vamos apreciar sua magnificéncia e sua beleza que elevam nossos espiritos e nos
comprometermos a fazer as pazes com a Terra e com todas as suas espécies, co-criando com ela,
com base em seus principios de vida.

A Terra nos deu uma mensagem clara através da pandemia do Coronavirus. E nosso imperativo
moral, como filhos da Terra, aproveitar esse momento, em tempo de dar um salto essencial,
recebendo uma recompensa imensuravel: uma reconciliagdo com a Terra - o melhor legado que
podemos deixar para as nossas futuras geracgdes.

Um Chamado a A¢dao — Um Planeta, Uma Saude

E hora de abandonar nossos sistemas econdmicos intensivos em recursos naturais e na geracdo de
lucros, que tém causado tantos estragos no mundo, destruindo os ecossistemas do planeta e
minando os sistemas de salde, justica e democracia.

A pandemia do Coronavirus e o consequente colapso econémico global, assim como o colapso das
vidas e dos meios de sobrevivéncia de milhdes de pessoas, nos convoca a tomar medidas
urgentes.

Vamos nos preparar para uma recuperagdo pds-Coronavirus, quando a saude e o bem-estar de

todos os povos e do planeta deverdo estar no centro de toda politica governamental e
institucional, com o fortalecimento das comunidades e das a¢des sociais.

As acdes para plantar as sementes de uma nova Democracia Terrestre incluem:

> Promover e proteger a biodiversidade em nossos territorios e os alimentos para impedir a
destruicdo da terra e a sexta extingdo em massa.
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> Promover alimentos locais, agroecolégicos e saudaveis por meio de sistemas agroalimentares
baseados na valorizagdo da biodiversidade local e na cultura e economia do cuidado (mercados e
feiras de agricultores camponeses, produtos de povos indigenas e populacées tradicionais).

> Acabar com os subsidios da agricultura industrial e dos sistemas prejudiciais aos seres
humanos, que resultam em uma diversidade de doencas. Os subsidios publicos devem ser
redirecionados para sistemas baseados na agroecologia e na conservacao da biodiversidade, que
proporcionem beneficios a saude e protejam os bens comuns.

> Acabar com os subsidios e com 0s novos investimentos no setor de combustiveis fosseis,
incluindo os insumos agricolas, estabelecendo uma verdadeira agdo em defesa do Clima.

> Por fim ao favorecimento da industria de alimentos altamente processados (junk food) e aos
sistemas que produzem alimentos com base em produtos téxicos e nutricionalmente vazios.

> Colocar um fim as monoculturas, a manipulacdo genética de plantas e a criagdo industrial de
animais, que estdo disseminando patdgenos e resisténcia a antibidticos.

> Parar o desmatamento, que estd se expandindo exponencialmente através da instalacao de
monoculturas industriais para atender interesses corporativos. As florestas sdo os pulmdes da
Terra.

> Praticar uma agricultura sustentavel com base na diversidade de culturas, plantas e animais.
> Guardar, cultivar e reproduzir variedades de sementes crioulas e tradicionais para proteger a
biodiversidade. As sementes precisam ser conservadas ndo como pegas de museu, em bancos
de germoplasma, mas em bancos vivos de sementes para producao, como base de um sistema
de saude.

> Estabelecer territorios, comunidades e sistemas alimentares livres de agrotoxicos.

> Introduzir politicas para avaliar os custos dos danos a sauide e ao meio ambiente causados
por produtos quimicos e aplicar o principio do poluidor-pagador.
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> A saude deve ter prioridade sobre os interesses corporativos no que diz respeito ao uso de
produtos quimicos e agrotoéxicos na alimentagdo e na agricultura. O Principio da Precaucdo
deve ser efetivamente cumprido.

> Promover a transicdo da globalizacdo para a producdo local, fazendo uma permanente
desglobalizacdo. Parar a aquisicdo corporativa de nossos alimentos e de nossa satude.

> Introduzir economias circulares locais que aumentam o bem-estar e a saude das pessoas.

> Apoiar e fortalecer as comunidades locais.

> Criar Hortas de Esperanca e Hortas de Salde em toda parte — em areas comunitarias,
instituicOes, escolas, prisdes, hospitais, nas cidades e no campo.

> Deixar de usar o crescimento e o PIB como medidas para a saude da economia. O PIB estd
baseado na extragao dos recursos da natureza e da riqueza da sociedade.

> Adotar o bem-estar dos cidaddos como uma medida para a saude da economia.

Esperamos que se juntem a nds nesta transformacgao para cuidar da Terra. Para apoiar, por favor
acessem este . Por favor, convidem também suas redes e seus amigos para apoiar.


https://docs.google.com/document/d/1KvyIRvuvU8OEjKoZPAiBDkpG5nt20wmvcvGe3DIkg18/edit

